Interier a Interier

O tipu
na promenu
détskeho pokoje

Nadcasoveé, pékné a bezpecné - to jsou zakladni pozadavky,
na néz bychom méli myslet pri zarizovani nebo rekonstrukci
ek 2 |\ pokoje pro déti. Pustite se do promény od podlahy, nebo

| i vymenite jen néktery interiérovy prvek?

TEXT: MARCELA SKARDOVA

| Kolekce barev Colours of
the World, 45 odsting, e
2,5 litru od 399 K¢, Dulux
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s jednoduché - déti maji barvy rady. nepfehnali - pouZité na vétsi plo-

V misté, kde je psaci
ci kreslici stitl, je
vhodné vymaloval

VESELE BARVY?

Nejvétsi plochu predstavuji stény,
jak je tedy vymalovat? Pokud jde
o pokoji¢ek pro batolata, 1ze pouZit
i neutrdlni barvy jako bilou ¢i béZo-
vou, kdezZto u predskolaku a Skola-
kt se sdzi na vyraznéjsi tony. Je to

Netfeba se drZet pouze klasiky,
tedy vyhradné razZové pro dévcat-
ka a modré pro chlapce. Napriklad
zelena predstavuje vhodnou volbu
zejména do casti, kde je umistény
kreslici ¢i psaci stil, protoze pod-
poruje kreativitu. Zlutd a oranzova
pusobi vesele, ale pozor, abyste to

Se povedou ke zrakové inavé. Obe-
zfetni budte také v pripadé Cerve-
né, jeZ muZe pusobit az agresivné
a urcité se nehodi do spaciho kou-
tu. Univerzdlni feSeni neexistuje,
ostatné mnohdy se davd pfednost
kombinaci barev, cela mistnost
v jedné barvé je uZ minulosti.

_sténu zeleneé.
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Zarizovani
a dekorovdni
détskéeho pokoje
pojmeéte jako hru,
do které byste méli
zapoyjit své potomky.
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Nebojte se tapet, moderni vyrobky
a spravna aplikace zajisti, Ze vydr-
Ziv dobrém stavu delsi ¢as (nékte-
ré jsou omyvatelné). A i kdyby ne,
za n€kolik let je vyménite. U tapet
plati to, co pro vymalbu: osvézte
jimi jednu dvé stény, anebo je pou-
zijte v detailech. ,Hodné oblibené
jsou také magnetické barvy a ne-
museji byt jen cerné, naopak mu-
zou splynout s okolni vymalbou,*
upfesiiuje designérka Véra Tomic-
kova z Toto studia. Nebo samolep-
ky, na néz se da kreslit kiidou. Pro-
davaji se i takové, jeZ funguji jako
tydenni kalendar. Jiné samolepky
zase nahradi tfeba zrcadlo, anebo je
pojméte &isté dekorativné. Sikovné
jsou multifunk¢ni tabule, nanézlze
kreslitkfidou, ale i magnety pfichy-
tit tfeba vzkazy pro Skolaka.

Sklenénd magneticka
nasténka, na kterou lze psat
fixy, 2290 K¢, LUSITO

MULTIFUNKCNI KOBERECKY

Kusové koberce jsou skutec¢né variabilni. Funguji jako dalsi
tepelna izolace, ¢asto se davaji k postelim, aby bosé nohy
mohly hned po ranu Slapnout do mékkého (nepfilis vhod-
né jsou naopak k pracovnimu stolu a zidli). Ddle mtZou
poslouzit i jako vymezeni hraciho prostoru, ostatné pro¢
by se déti mély ,valet” jen na zemi. A ¢asem je jednoduse
vyménite za jiné. Co je praktické? ,Kdyz budou mit krat-
i a hustsi vlas, snaze se udrzuji. Ale nékteré koberecky
se daji prat, takZe zde pak feste jen to, zda se vim vejdou
do pracky. Vétsina dobrych vyrobku je zdola opatfena
protiskluzovou podlozkou, pfipadné existuji kobercové
podlozky nebo pasky naupevnéni,” podotyka designérka.
Mezi nimi: Kdyz budete koberecek umistovat k posteli,
zatizite ho docela snadno.

Koberec Puzzle kanka,
3540 K¢, LUSITO
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PODLAHA
POD LUPOU

Nova podlahova krytina
by méla ratolesti dobfe
slouZit az do dospélosti.
Vybirejte ji podle téchto
zakladnich kritérii: ma
byt mékci na doslap, tep-
lejsi na dotyk, dostate¢né odolnd vaci
hratkam, v Siroké skile barev a deko-
ri. A jesté chceme, aby se jednoduse
udrZovala v ¢istot€. Velice praktické je
PVC neboli vinyl, pokud vSak uvazuje-
te o pfirodnich materialech, vyzkou-
Sejte korek, prirodni linoleum ¢i tak-
zvané ekologické (organické) krytiny.
PVC predstavuje sazku na jistotu, patfi
k nejpouzivanéjsim krytinim a z pohle-
dubarevavzoru je téméf nepiekonatel-
né. Korek mimo jiné funguje jako dobra
tepelni izvukovi izolace. Pfirodnilino-
leum mimo jin€ nabizi antibakterialni
a antistatické vlastnosti, a ekologické
krytiny slibuji mimofadnou odolnost
a opravdu snadnou udrzbu, rovnéz se
doporucuji pro alergiky.

NABYTKOVE

UVAHY

Pfi rekonstrukcich celych
interiérti mate volnéjsi ruku a miiZe-
te nabytek sladit s podlahou. Z po-
hledu materidla se nejvice pouZziva
lamino (LTD) - dfevotiiskova deska
povrchové upravenad dekorativnim
laminovacim papirem a zalitd mela-
ninovou pryskyfici. Pro¢ je v oblibé?

Nabytek Asoral, cena na
dotaz, Viabel

Slibuje dobrou odolnost, a to v¢éetné
hran (napfiklad ABS hrany), snadno
se udrzuje v ¢istoté, na vybér je mno-
ho dekoru a patfi mezi finan¢né do-
stupné materidly. Lakovany nabytek,
nebo dokonce masiv si nechte radéji
do jinych mistnosti. Nabytek se zaob-
lenymi rohy a hranami a ichytkami,
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Elasticka podlaha Wineo PURLINE
z kolekce Levante, 1234 K&/m?,
Kratochvil parket profi

Detsky pokojicek
prokoukne, kdyz ho
osvezite praktickymi
doplniky ve veselych
barvdch.

Police Slon, 3990 K¢, Tchibo

které prilis nevystupuji do prostoru,
je bezpecnéjsi. VEtsi déti zvladnou
otevirat skfinky i bez tchytek, a to
diky vyfrézovanym otvoriim pro
prsty. A jak si stoji barevné provede-
ni? Obecn¢ je vhodnéjsi nabytek ve
svétlejSich nebo pastelovych odsti-
nech. Déti sice barvy miluji, ale také
casté€ji méni ndzory na to, co se jim
zrovna libi.
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DOSPELACKA TOPENT: PEKNE A BEZPECNE
POSTEL? Etavova postel Keyly, Diky soudobym dekorativnim moznostem se miize
Mnoho rodic¢t fesi, 10 070 K&, JMP - Studio zdobit i tak prakticky prvek, jakym je topeni.
zda postylku pro mi- zdravého spani Napftiklad deskova topeni se daji opatfit potiskem,
minko hned nahradit ktery si vyberete u vyrobce, nebo dodate vlastni

spanim tradi¢nich

rozmért, nebo volit

néco mezi. ,Dospélé”
postele (nejbéznéjsi rozméry 80 azZ
90 x 200cm) jsou praktictéjsi uz
proto, Ze za né€kolik let neni tfeba
je ménit, a navic déti rady pouZziva-
ji to, co rodice. Spaci plocha mutZe
bytizvysena, napfiklad 60 cm, s do-
state¢nym dloZnym prostorem. Bez-
pecnostni zabradli nebo schiidky se
za nékolik let jednoduSe demontuji.
AkdyZje hodné mista, nebojte se ani
takzvané valeci postele o vétsi Sifce
(100-120 cm).
Mite v jednom pokoji dvé déti? ,Pak
se ¢asto uplatiiuje model urcitého
rozdéleni mistnosti na dvé c¢asti, kdy
kazdé dité ma svoji polovinu a upro-
stied se nachdzi spole¢ny herni pro-
stor. Je to vyhodné zejména tehdy,
jsou-li potomci rtizného pohlavi

Postel pro malé
deti se da opatrit
zabranou, kterou (az
vyrostou) snadno
sejmete.

nebo je od sebe déli vice let. A také
je to snazsi pro rodice, i kvli ukli-
du. Do budoucna se pokoj da rozdélit
prickou, d€ti maji sva izemi jasné vy-
mezena,” nabizi tip Véra Tomickova.
Ovsem kde neni moc mista, tam mu-
Zeme byt rddi i za palandu, byt v za-
teplenych objektech s klasickou vys-
kou stropu kolem 240 cm je ziejmé,
Ze ,tam nahote“ bude teplejsivzduch.
Patrové postele se zpravidla umistuji
ke zdi. Jako tepelna izolace poslouZzi
napftiklad kapsire pripevnéné na sté-
né, a kdo uvazuje o nabytku vyrobe-
ném na zakazku, spaci prostor muize
z jedné ¢i dvou stran doplnit sestava
skiin€k.

JAKPREDELIT
PROSTOR

V détském pokoji by vse
meélo byt pevné a stabilni,

knihovna, skrinka nebo
stal umistény v prostoru. Pokud si
nejste jejich stabilitou jisti, kotvéte je
do podlah. Vysoké skfiné jako predél
nepatii mezi optimalni feseni, zame-
zovaly by pfistupu prirozeného svét-

la do dalsi ¢asti pokoje. Pfedél, at uz

Multifunkcni stojan Babele,
cena na dotaz, ALAX

Stolni lampa Lirio
Retroplanet,
2790 K¢, Philips

Zavésné LED svitidlo Disney
Letadla, 2290 K¢, Philips

Pouze jedno centralni svétlo dnes uz ne-
sta¢ivzadné mistnosti, détsky pokoj neni
vyjimkou. Ziklad sice pfedstavuje stropni
svitidlo ¢i svitidla, a komu se nelibi zavés-
naklasika, mazZe volit sestavu bodovek, tu
je v8ak tfeba doplnit dalsimi zdroji. Pou-
Zijte minimalné€ dvé lampicky, jednu u po-
stele, druhou u psaciho stolu, dalsi napfi-
klad v relaxa¢nim koutku, pobliZ skfini a podobné. Dobie
poslouZzi dotykové svételné zdroje, optimalné s nékolika
stupni intenzity svétla, a ddle ty, které umoznuji ménit od-
se daji spinat podle potfeby - s ohledem na ¢innost, kterou
dité vykonava. Bild barva svétla je fajn k pracovnimu stolu,
jinak se doporucuje volit svétlo spiSe dozluta. Pfi nakupu
samotné Zarovky nebo svitidla se zabudovanym zdrojem
se zorientujete rychle: barva svétla neboli chromati¢nost
se uvadiv kelvinech. Takzvanad tepld bila (Zluté svétlo) ma
asi 2500 az 3500 kelvint, denni bild (jako pfirozené ven-
kovni svétlo, bila) 4000 az 5000 kelvint a studena bila (na-
modrala zare) nad 5000 kelvint. Svétla maji byt dostate¢né
intenzivni a rozptylena.

fotografii, u trubkovych topenije v nabidce mno-

ho desitek barevnych provedeni. Najdete také ra-

didtory s niz$i povrchovou teplotou (napiiklad
60 °C), takzZe pak uz netieba v pripadé malych déti fesit
jejich kryt (pfi dotyku topidla v provozu nehrozi popa-
leni). Pokud jste zvykli mit topeni instalované na sténé,
ale radi byste néco jin€ho, dalsi mozZnost pfedstavuji na-
sténné konvektory pfipominajici deskové topné téleso.
Patfi do skupiny nizkoenergetického vytipéni. Nasdvaji
chladny vzduch do vyméniku a ohfaty vraci do prostoru,
akdyzse zvoli opacny princip, nebudou topit, ale dochla-
zovat. Povrchovi teplota se miiZe pohybovat i do 40 °C,
cozje z pohledu bezpeci velmi prijemnd zprava. I*]

Topné téleso Radik s originalnim
motivem, od 1500 K¢, Kerado

mobilni paravian neni pro S T
rozdélenivhodny. Krisné mobilni
ho ale nahradi napfiklad pOS@Z@I’Il/ ~~~~~

Sedaci pytel Venus,
cena od 1139K¢, ALAX

Sedaci

Sedaci vaky jsou vhodné nejen pro
teenagery, u nichz nahrazuji klasické
kreslo. Mensi déti si s nimi vyhraji
(zdbavu slibuji zejména sedatka
zvice dilG, jez mohou fungovat

jako miniprolézacka). Oblibené

jsou jak klasické pytle, tak donuty

¢i pufy nebo sezeni pripominajici
maxipolstar. Mezi vychytavky patri
nafukovaci kousky slibujici posezeni
i polezeni, aby si potomek mohl
vybrat tu NEJ formu relaxace.

vak Fluffy,
1999 K¢E,
Kika

Calounény sedak Donut
s vyjimatelnym stredem
(2 malé sedaky),
6390K¢, LUSITO

redlné, ¢ijen ,naoko*, 1ze vytvorit i ji-
nak, napf. zavésem, textilnim pane-
lem, siti nebo rostlinami umisténymi
v policovém systému. Anebo takovy-
mi, které date do zavésnych nadob.

Kvétinac Erbavoglio Family,
od 6727 K¢, ALAX

FOTO: DULUX A ARCHIV FIREM
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